XXXVI Congreso sea
Sociedad espanola
de arteriosclerosis

Palacio de Congresos de Castellon

12:13-14
JUNIO
2024




XXXVI Congreso sea
Sociedad esparola
de ARTERIOSCLEROSIS

Palacio de Congresos de Castellon

12-13-14 JUNIO 2024




XXXVI Congreso sea
Sociedad espaiiola
de ARTERIOSCLEROSIS

Palacio de Congresos de Castellon

e 12:13-14 JUNIO 2024

INDICE

Comité Organizador ... 04
Comiteé Cientifico ... 04
Junta Directiva...........oooooiii 05
PROGRAMA

CroNOGramMa ... 06
Miércoles, 12 de Junio ... 09
Jueves, 13dejunio...........ooi 10
Viernes, 14 de junio..............oo 14



XXXVI Congreso sea
Sociedad espaiiola
de ARTERIOSCLEROSIS

Palacio de Congresos de Castellon

e 12:13-14 JUNIO 2024

COMITE ORGANIZADOR

PRESIDENTES

VICENTE PASCUAL FUSTER
JUAN JOSE TAMARIT GARCIA

MIEMBROS

XAVIER BEL GAUSACH

DOLORES CORELLA PIQUER
DIEGO GODOY ROCATI

MANUEL MIRALLES HERNANDEZ
CARLOS MORILLAS ARINO
VICENTE PALLARES CARRATALA
BELEN ROIG ESPERT

JOSE VICENTE SORLi GUEROLA

COMITE CIENTIFICO

PRESIDENTES

CARLOS LAHOZ RALLO
M2 JOSE ARIZA CORBO

MIEMBROS

LUIS ALVAREZ SALA WALTHER
ANA MARIA BRIONES ALONSO
VICTORIA CACHOFEIRO RAMOS
JACINTO FERNANDEZ PARDO
HERMINIA GONZALEZ NAVARRO
ESTIBALIZ JARAUTA SIMON
XAVIER PINTO SALA

ROSA SOLA ALBERICH

JOAN CARLES VALLVE TORRENTE



XXXVI Congreso sea
Sociedad espaiiola
de ARTERIOSCLEROSIS

Palacio de Congresos de Castellon

e 12:13-14 JUNIO 2024

JUNTA DIRECTIVA JUNIO 2023 - JUNIO 2024

PRESIDENTE
CARLOS GUIJARRO HERRAIZ, Madrid

VICEPRESIDENTE 12
JOSE LOPEZ MIRANDA, Cordoba

VICEPRESIDENTE 2°
JACINTO FERNANDEZ PARDO, Murcia

SECRETARIA
TERESA ARROBAS VELILLA, Huelva

TESORERA
NURIA PLANA GIL, Tarragona

VOCALES

AGUSTIN BLANCO ECHEVARRIA, Madrid

JOSE IGNACIO CUENDE MELERO, Palencia
FRANCISCO JAVIER DELGADO LISTA, Cérdoba
JOSE JAVIER GOMEZ BARRADO, Caceres
CARMEN GOMEZ GUERRERO, Madrid
ESTIBALIZ JARAUTA SIMON, Zaragoza
CRISTINA RODRIGUEZ SINOVAS, Barcelona
MANUEL ANTONIO SUAREZ TEMBRA, A Coruiia
JUAN JOSE TAMARIT GARCIA, Valencia



XXXVI Congreso sea
Sociedad espaiiola
de ARTERIOSCLEROSIS

Palacio de Congresos de Castellon

12:13-14 JUNIO 2024

Miércoles, 12 DE JUNIO

SALA SINFONICA

MESA1

17:15-18:00 "Papel de la ecografia clinica en el riesgo vascular”
18:00 -18:45 CONFERENCIA ESPECIAL
' ) “Obesidad abdominal como marcador de riesgo cardiovascular”
MESA 2
18:45-19:30 "One health’

19:30 - 20:00 INAUGURACION OFICIAL

CONFERENCIA GRANDE COVIAN
"Colesterol"

21:00 VINO DE BIENVENIDA

20:00-21:00



e

Jueves, 13 DE JUNIO

SALA SINFONICA SALA DE CAMARA

08:15-09:00

09:00-10:00

10:00-11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30-13:30

13:45-15:30
15:30 - 16:30

16:30 -17:30

17:30 -18:00

18:00-19:00

19:00 - 20:00

COMUNICACIONES

Mesa 3
"Medicina digital y riesgo vascular"

Mesa 4: SIMPOSIO AMGEN
“Evolocumab, 8 anos después:
de la evidencia clinica a los
beneficios en vida real”
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COMUNICACIONES
COMUNICACIONES

Mesa b
"Incongruencia de género
y riesgo vascular"

DESCANSO / CAFE

Mesa 6: SIMPOSIO DAIICHI-SANKYO
“Novedades y experiencia en el
manejo de acido bempedoico”

Mesa 8: SIMPOSIO AMARIN
“Ildentificando marcadores del alto
riesgo riesgo cardiovascular en el
paciente con sindrome coronario
agudo reciente. ;Es posible reducir
el riesgo con icosapento de etilo?”

Mesa7

";Qué aportan los estudios
PREDIMED y CORDIOPREV
alanutricién de precision?”

Mesa 9
"La dieta en la prevencién
cardiovascular. Actualizacion 2024"

COMIDA. Reunion del grupo de trabajo de Nutricion

COMUNICACIONES
Mesa 10

"Dislipemiay riesgo vascular: Dando

respuestas en la consulta diaria”

COMUNICACIONES

Mesa 11
"Respuesta inmune adaptativa,
microbiotay aterosclerosis"

DESCANSO / CAFE

CONFERENCIA ESPECIAL
“Laarteriosclerosis en
los protagonistas de la historia”

Mesa 13: SIMPOSIO SANOFI
“Claves para un control lipidico
optimo: estrategia, evidencia
y soluciones reales”

Mesa 12: SIMPOSIO ULTRAGENYX
"Hipercolesterolemia

familiar homocigota

y su dificultad de control”

Mesa 14
"Obesidad y enfermedad
cardio-vasculo-renal"
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Viernes, 14 DE JUNIO

SALA SINFONICA SALA DE CAMARA

Reunion del grupo de trabajo de

08:15-09:00 Atencion Primaria / Diabetes
Mesa 15 Mesa 16
"Atencion Primaria, diabetes "Enfermedad vascular arterios-
09:00-10:00 ) " s ; .
y riesgo vascular clerotica en la mujer. ;Quimera o
realidad?"
Mesa 17 Mesa 18
“Todos ala carcel o como evitarlo. "Insuficiencia cardiaca
10:00-11:00 . L . . "
Legislacion sobre actuaciones en y riesgo vascular
pacientes con arteriosclerosis”
11:00 - 11:30 DESCANSO / CAFE
Mesa 19: SIMPOSIO NOVARTIS Mesa 20
"Inclisiran: el camino directo para "Prevencion cardiovascular:
11:30-12:30 o -
llegar y mantener el objetivo de el nexo entre polucion
c-LDL" y modelo de alimentario”
Mesa 21 Mesa 22
12:30 -13:30 "Estandares 2024 SEA" "Actualizacion en
hipercolesterolemia familiar"
13:45-15:30 COMIDA. Reunion del grupo de trabajo de Biologia Vascula
. Reuniéon Grupo Trabajo
15:50-16:50 Unidades Lipidos
Mesa 23
16:30 - 17:30 Hipertension arterial y riesgo
vascular:
viejas actitudes, nuevas guias”
Mesa 24
17:50-18:50 “Regreso al futuro de la lipidologia"
18:30-19:30 ASAMBLEA DE SOCIOS
21:00 CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

Masia Fuente la Reina (Partida Coscollosa, 58)
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Miércoles, 12 DE JUNIO

SALA SINFONICA

17:30 - 18:00

Mesa 1: “Papel de la ecografia clinica en el riesgo vascular”

Ponentes:
Yale Tung-Chen. Hospital Universitario La Paz, Madrid.
Eva Moya. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid.

18:00 - 18:45

Conferencia ESPECIAL: “Obesidad abdominal como marcador de Riesgo Cardiovascular”

Presentacion:

José Real. Hospital Clinico Universitario, Valencia
Ponente:

Juan Ascaso. Catedratico emérito. Universidad Valencia.

18:45 -19:30

Mesa 2: “"One Health”

Moderador:

Francesc Puchades. Hospital General de Valencia.
Ponente:

Koen Jerusalem. Hospital de Manises, Valencia.

19:30 - 20:00
INAUGURACION OFICIAL.
20:00-21:00

CONFERENCIA GRANDE COVIAN: "Colesterol"

Presentacion:

Fernando Civeira. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

Ponente:

Lluis Masana. Hospital Universitario San Joan de Reus. Universidad Rovira i Virgili de Reus.
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JUEVES, 13 DE JUNIO

08:15 - 09:00 SALA SINFONICA
COMUNICACIONES.

08:15-09:00 SALA DE CAMARA
COMUNICACIONES.

09:00-10:00 SALA SINFONICA

Mesa 3: "Medicina digital y riesgo vascular"

Moderador:
Alberto Zamora. Corporacion de Salud del Maresme y la Selva, Girona.

Aplicaciones de la inteligencia artificial en el diagndstico y estratificacion de los pacientes de
alto riesgo vascular.
José Carlos Arévalo. Hospital Universitario de Badajoz.

Real World Data, Big Data y dislipemias genéticas.
Begona Cortés. Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba.

ChatGPT, mi nuevo compaiiero en la consulta de riesgo vascular.
Salomén Martin. Hospital Universitario Virgen de la Macarena, Sevilla.

09:00 - 10:00 SALA DE CAMARA
COMUNICACIONES.

10:00 - 11:00 SALA SINFONICA

Mesa 4: SIMPOSIO AMGEN: “Evolocumab, 8 anos después: de la evidencia clinica a los beneficios en
vidareal”

Moderadora:
Rosa Arglieso. Hospital Lucus Augusti, Lugo.
Ponentes:

Agustin Blanco. Hospital 12 de octubre, Madrid.
José Luis Hernandez. Hospital Marqués de Valdecilla, Santander.

10:00 - 11.00 SALA DE CAMARA

Mesa 5: "Incongruencia de género y riesgo vascular”

Moderador:

Carlos Morillas. Hospital Dr. Peset, Valencia.
Ponente:

Marcelino Gomez. Hospital Dr. Peset, Valencia.

11:00-11:30 | DESCANSO / CAFE
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11:30 - 12:30 SALA SINFONICA

Mesa 6: SIMPOSIO DAIICHI-SANKYO: “Novedades y experiencia en el manejo de Acido Bempedoico”
Moderador:

Carlos Guijarro. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén. Madrid.

Explorando los 3062 de sus atributos farmacolégicos: Perfil completo.

Carlos Puig. Hospital Universitari Matua Terrassa, Barcelona.

Clear Outcomes.

José Mostaza. Hospital Universitario La Paz- Carlos Ill, Madrid.

De los ensayos clinicos a la practica clinica.

Nagore Lois. Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid.

11:30 - 12:30 SALA DE CAMARA

=

Mesa 7: ";Qué aportan los estudios PREDIMED PLUS y CORDIOPREV a la nutricién de precision?"
Moderadora:

Carmen Garcés. Fundacién Jiménez Diaz, Madrid.

Evidencias del PREDIMED PLUS.

Dolores Corella. Universidad de Valencia. Grupo de investigacién Biomédica en Red Fisiopatologia de
la Obesidad y Nutricion.

Evidencias del CORDIOPREV.

Javier Delgado. Hospital Universitario Reina Sofia. Instituto Maimonides de Investigacién Biomédica
(IMIBIC), Cérdoba.

12:30 -13:30 SALA SINFONICA
Mesa 8: SIMPOSIO AMARIN: “Identificando marcadores del alto riesgo Cardiovascular en el paciente
con sindrome coronario agudo reciente. Es posible reducir el riesgo con Icosapento de etilo?”

Moderadora:
Belén Roig. Hospital de Manises, Valencia.

¢Son los triglicéridos un marcador de riesgo cardiovascular?
José Luis Diaz. Complejo Hospitalario Universitario A Corufa.

Hablemos del paciente REDUCE-IT.
Juan Carlos Pedro-Botet. Hospital del Mar, Barcelona.

Sindrome Coronario Agudo reciente, ;podemos reducir el riesgo de eventos cardiovasculares?
Armando Oterino. Hospital Universitario de Salamanca.

mn
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12:30-13:30 SALA DE CAMARA

Mesa 9: "La dieta en la prevencion cardiovascular. Actualizacion 2024"
Moderador:

Pablo Pérez. Hospital Universitario Reina Sofia. Instituto Maiménides de Investigacion Biomédica
(IMIBIC), Cérdoba.

Presentacion del documento recomendaciones SEA 24.
Emili Ros. Grupo IDIBAPS de investigacion. Hospital Clinic, Barcelona.

El efecto inesperado de los edulcorantes artificiales sobre la salud cardiovascular.
Francisco Gémez. Hospital Universitario de Jaén.

13.45-15:30 | COMIDA
Mesa reunion GT Nutricion

15:30 - 16:30 SALA SINFONICA
COMUNICACIONES.

15:30 - 16:30 SALA DE CAMARA
COMUNICACIONES.

16:30-17:30 SALA SINFONICA

Mesa 10: Dislipemiay riesgo vascular: “Dando respuestas en la consulta diaria”

Moderador:

Jesus Millan. Hospital General Universitario Gregorio Maranén. Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense, Madrid.

Discusioén:

Alipio Mangas. Hospital Universitario Puerta del Mar de Cddiz.

Vicente Pascual. Centro Salud Palleter, Castellén.

Xavier Pint6. Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona. Universitat de
Barcelona / CIBEROBN

16:30 -17:30 SALA DE CAMARA

Mesa 11: "Respuesta inmune adaptativa, microbiota y aterosclerosis”

Moderadores:
José Martinez Gonzalez. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona (/IBB-CSIC)y CIBERCV.
Luis Miguel Blanco-Colio. IIS-Fundacién Jiménez Diaz y CIBERCV, Madrid.

Terapias emergentes: modulando la respuesta inmune adaptativa para tratar la aterosclerosis.
Meritxell Nus. Department of Medicine, University of Cambridge.

Metabolitos de la microbiota en la progresion de la aterosclerosis.
David Sancho. Laboratorio de Inmunobiologia, CNIC, Madrid.

17:30 -18:00 | DESCANSO / CAFE
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18:00 - 19:00 SALA SINFONICA

Conferencia ESPECIAL: "La arteriosclerosis en los protagonistas de la historia"

Presentacion:

Vicente Pascual. Centro Salud Palleter, Castellén.
Ponente:

Manuel Mirallles. Hospital Universitario La Fe, Valencia.

18:00 -19:00 SALA DE CAMARA

Mesa 12: SIMPOSIO ULTRAGENYX: "Hipercolesterolemia familiar homocigota y su dificultad de
control”

Moderador:

José Manuel Cabezas. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.

¢De qué herramientas disponemos?

Sergio Martinez-Hervas. Hospital Clinico Universitario, Valencia.

Importancia del diagnéstico precoz.

Rosa M2 Sanchez. Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria.
Instituto de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.
Manejo del paciente pediatrico.

Estibaliz Jarauta. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

19:00 - 20:00 SALA SINFONICA

Mesa 13: SIMPOSIO SANOFI: “Claves para un control lipidico 6ptimo: estrategia, evidenciay solucio-
nes reales”

Moderador:
Fernando Civeira. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

Estrategias para la optimizacion del control lipidico.
Expert Insights: Juan José Tamarit. Hospital General Universitario, Valencia.

El peso de la evidencia cientifica en la terapia hipolipemiante.
Lina Badimon. Institut de Recerca Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

Experiencia clinica de alirocumab mensual en una unidad de lipidos.
José Puzo. Hospital Universitario San Jorge, Huesca.

19:00 - 20:00 SALA DE CAMARA

Mesa 14: "Obesidad y enfermedad cardio-vasculo-renal”

Moderador: Carlos Morillas. Hospital Dr. Peset, Valencia.
Etiopatogenia de la enfermedad cardio-vasculo-renal en la obesidad.
Juan José Gorgojo. Hospital Universitario Fundacién Alcorcén, Madrid.

Evidencias de intervencion en personas con obesidad y enfermedad arterioscleroética.
Almudena Castro. Hospital La Paz, Madrid.

13
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VIERNES, 14 DE JUNIO

08:15-9:00 SALA SINFONICA

Reunion Grupo trabajo Atencion Primaria y Diabetes.

09:00-10:00 SALA SINFONICA

Mesa 15: "Atencion primaria, diabetes y riesgo vascular”

Casos clinicos a debate.

Moderadoras:

Ana Piera. Centro de Salud Naranco, Oviedo.

Anny Romero. Centro de Salud de Ventanielles, Oviedo.

Discusion:
Angel Diaz. Centro de Salud de Bembibre, Bembibre, Ledn.
Ferran Trias. CAP Mossén Cinto Verdaguer, Barcelona.

09:00-10:00 SALA DE CAMARA

Mesa 16: "Enfermedad vascular arteriosclerética en la mujer. ;Quimera o realidad?”

Moderadoras:
Nuria Plana. Reus
Clotilde Morales. Manresa.

Sindrome coronario en la mujer.
Meritxell Royuela. ALTHAIA, Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa.

Ictus en la mujer.
Angels Pedragosa. Consorci Sanitari de Terrassa - Hospital Universitari.

10:00 - 11.00 SALA SINFONICA
Mesa 17: “Todos a la carcel o como evitarlo. Legislacion sobre actuaciones en pacientes con
arteriosclerosis”

Debate:

Jacinto Fernandez. Hospital Reina Sofia, Murcia.

Belén Roig. Hospital de Manises, Valencia.

Juan José Tamarit. Hospital General Universitario, Valencia.

10:00 - 11.00 SALA DE CAMARA

Mesa 18: "Insuficiencia cardiacay riesgo vascular”

Debate a tres bandas:

Juan Cosin. Hospital Arnau Vilanova, Valencia.

Julio Nunez. Hospital Clinico Universitario, Valencia.
Vicente Pallarés. Universitat Jaume I, Castelldn.

11:00 - 11:30 | CAFE

14
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11:30-12:30 SALA SINFONICA

Mesa 19: SIMPOSIO NOVARTIS: Inclisiran: "el camino directo para llegar y mantener el objetivo de
c-LDL"

Moderador:
Xavier Pinto. Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona. Universitat de
Barcelona / CIBEROBN

Ponentes:
Ovidio Muniz. Hospital Virgen del Rocio, Sevilla.
Carmen Suarez. Hospital Universitario de La Princesa, Madrid.

11:30 - 12:30 SALA DE CAMARA

Mesa 20: "Prevencion cardiovascular: el nexo entre polucion y modelo de alimentario”
Moderadoras:

Rosa Sola. Hospital Universitario Sant Joan de Reus. Universidad Rovira i Virgili de Reus.

Cristina Soler. Hospital de Santa Caterina, Girona.

Ponente:

Francisco Pérez-Jiménez. Universidad de Cérdoba. Instituto Maiménides de Investigacion Biomédica
de Cordoba (IMIBIC).

12:30 - 13:30 SALA SINFONICA

Mesa 21: "Estandares 2024 SEA. Nuevas aportaciones”

Moderador:
José Mostaza. Hospital Universitario La Paz- Carlos Ill, Madrid.

Riesgo Vascular.

José Ignacio Cuende. Hospital San Telmo, Palencia.

Lipidos e Hipertension.

José Lopez Miranda.Hospital Universitario Reina Sofia. Instituto Maiménides de Investigacion
Biomédica (IMIBIC), Cérdoba.

Diabetes y obesidad.
José Real. Hospital Clinico Universitario, Valencia.

Antiagregacion y anticoagulacion.
José Antonio Paramo. Clinica Universidad de Navarra, Pamplona.

12:30 -13:30 SALA DE CAMARA

Mesa 22: "Hipercolesterolemia familiar. ;Algo de nuevo en 2024?"

Moderador:
Angel Brea. Logrono.

Hipercolestrolemia familiar homocigota.
Daiana Ibarretxe. Hospital Universitario Sant Joan de Reus.

Hipercolesterolemia familiar heterocigota.
Marta Casanas. Hospital San Pedro, Logrono.

15



13:45-15:30 |1 COMIDA.
Mesa reunion GT Biologia Vascular.

15:30 - 16:30 SALA DE CAMARA
Reunion Grupo Trabajo Unidades Lipidos.

16:30 - 17:30 SALA SINFONICA

XXXVI Congreso sea
Sociedad espaiiola
de ARTERIOSCLEROSIS

Palacio de Congresos de Castellon

12:13-14 JUNIO 2024

Mesa 23: Hipertension Arterial y riesgo vascular. “Viejas actitudes, nuevas guias”

Moderador:
Manuel Suarez. Hospital San Rafael, A Coruna

Conocer nuevas guias.
Jesus Cebollada. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza.

Combatir viejas actitudes.
Daniel Escribano. Centro de Salud Oliver, Zaragoza.

17:30 - 18:30 SALA SINFONICA

Mesa 24: "Regreso al futuro de la lipidologia"

Moderador:
Diego Godoy. Valencia.

El futuro en el diagnéstico.
José Puzo. Hospital Universitario San Jorge, Huesca.

El tratamiento futuro.
Carlos Lahoz. Hospital Universitario La Paz- Carlos Ill, Madrid.

18:30 - 19:30 SALA SINFONICA
ASAMBLEA DE SOCIOS.

21:00

CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
Masia Fuente la Reina (Partida Coscollosa, 58)

16



Para mas informacion visita nuestra web
www.congresosea.es/SEA2024

SEDE:
AUDITORIO Y PALACIO DE CONGRESOS DE CASTELLON
(Av. de la Mare de Déu del Lledo, 50, 12004 Castellén de la Plana)

viaJEs €2Covie gt

ssssssssssssss iFico-MEDICOS

Secretaria Técnica
C/ San Severo 10, planta baja. 28042 Madrid
Tel.: 91330 0755 E-mail: sea@viajeseci.es



