
PROGRAMA

XXXVII
congreso sea

Sitges | Barcelona

4-5-6 junio 2025 
Meliá Sitges

Sociedad española de 
arteriosclerosis



 



3

Comité Organizador  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 04
Comité de Honor  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 04
Comité Científico  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 04
Junta Directiva   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .05

PROGRAMA

Cronograma  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .06 
Miércoles, 4 de junio  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .09 
Jueves, 5 de junio  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .11 
Viernes, 6 de junio  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .22

Pósters  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . XX 
Créditos  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . XX 
Información general  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . XX 
Colaboradores  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . XX 
Notas  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . XX

ÍNDICE



4

COMITÉ ORGANIZADOR 

PRESIDENTES

XAVIER PINTÓ SALA

FERRÁN TRIAS VILAGUT

MIEMBROS

VIRGINIA ESTEVE LUQUE

MARTA FANLO MARESMA

VICENTE PASCUAL FUSTER

JUAN PEDRO-BOTET MONTOYA

MARIA ÁNGELES RODRÍGUEZ SÁNCHEZ

ITZIAR SARASA CORRAL

JUAN JOSÉ TAMARIT GARCÍA

COMITÉ CIENTÍFICO 

PRESIDENTES

Mª JOSÉ ARIZA CORBO

CARLOS LAHOZ RALLO 

MIEMBROS

LUIS ÁLVAREZ SALA WALTHER 

ANA MARÍA BRIONES ALONSO 

VICTORIA CACHOFEIRO RAMOS 

JACINTO FERNÁNDEZ PARDO

HERMINIA GONZÁLEZ NAVARRO 

ESTIBALIZ JARAUTA SIMÓN 

XAVIER PINTÓ SALA 

ROSA SOLÀ ALBERICH 

JOAN CARLES VALLVÉ TORRENTE 

COMITÉ DE HONOR 

EXCMO . SR . D . SALVADOR ILLA ROCA

President De La Generalitat De Catalunya 

EXCMO . SR . D . OLGA PANÉ MENA

Consellera  De Salut De La Generalitat De 
Catalunya

EXCMA . SRA . DÑA . AURORA CARBONELL 
ABELLA

Alcaldesa De Sitges 

EXCMA . SRA . DÑA . LLÜISA MORET SABIDÓ

Presidenta De La Diputación De Barcelona

SRA . DÑA . MONTSERRAT FIGUEROLA

Presidenta Del Consejo De Administración Del 
Institut Català De La Salut (Ics)



5

JUNTA DIRECTIVA  JUNIO 2024 - JUNIO 2025

PRESIDENTE

CARLOS GUIJARRO HERRÁIZ, Madrid

VICEPRESIDENTE 1º               

JOSÉ LÓPEZ MIRANDA, Córdoba

VICEPRESIDENTE 2º 

JACINTO FERNÁNDEZ PARDO, Murcia

SECRETARIA 

TERESA ARROBAS VELILLA, Huelva

TESORERA 

NÚRIA PLANA GIL, Tarragona

VOCALES 

AGUSTÍN BLANCO ECHEVARRÍA, Madrid

JOSÉ IGNACIO CUENDE MELERO, Palencia

MARIA JOSE ARIZA CORBO, Málaga

JOSÉ JAVIER GÓMEZ BARRADO, Cáceres

CARMEN GÓMEZ GUERRERO, Madrid

ESTIBALIZ JARAUTA SIMÓN, Zaragoza

CRISTINA RODRÍGUEZ SINOVAS, Barcelona

MANUEL ANTONIO SUÁREZ TEMBRA, A Coruña

JUAN JOSÉ TAMARIT GARCÍA, Valencia

ALBERTO ZAMORA CERVANTES, Girona



6

Miércoles, 4 DE JUNIO

AUDITORIO

16:00-17:00 MESA 1: "Todo lo que quiso saber sobre investigación 
básica en arteriosclerosis y nunca se atrevió a preguntar"

17:00-17:45 CONCURSO CASOS CLINICOS 

17:45-18:30 Mesa plenaria de las comunicaciones  
orales seleccionadas

18:30-19:00 INAUGURACIÓN 

19:00-20:00
CONFERENCIA GRANDE COVIÁN: "Importancia 

de la identificación de los mecanismos de la 
hipercolesterolemia" Dr. Fernando Civeira

20:00-20:30 CÓCTEL BIENVENIDA
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AUDITORIO SALA TRAMUNTANA

08:00-09:00 COMUNICACIONES ORALES COMUNICACIONES 
ORALES

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS  
(Hall Tramontana)

08:00-09:00

09:00-09:30 Experto: "De Empareg a Empa_Kidney: 
Seguimos teniendo memoria". 

MESA 2: "¿Estamos valorando 
correctamente el RCV de nuestros 
pacientes?  ¿Són adecuadas las 
ecuaciones de riesgo para su uso 
clínico? Tenemos en cuenta otros 
factores no convencionales."

09:00-10:00
09:30-10:00

Encuentro con el experto MENARINI: 
"La CETP en la encrucijada del Riesgo 
Vascular. Redescubriendo una diana 
terapéutica."

10:00-10:50

Simposio AMGEN: “Estrategias de 
reducción del riesgo cardiovascular: 
cuando el orden de los factores SÍ 
altera el producto” 

MESA 3: "Las dislipemias en la VIDA 
REAL. La experiencincia de los pacientes 
GT de Unidadesde Lipidos". 

10:00-11:00

10:50-11:20 DESCANSO CAFÉ 11:00-11:20

11:20-12:10

Simposio DAIICHI-SANKYO: "Gestión 
del Riesgo Cardiovascular y Tratamiento 
Hipolipemiante en el paciente con 
comorbilidades".

MESA 4: "MAPA y/o AMPA:  ¿Cómo 
estudiamos a nuestros pacientes 
hipertensos? Interpretando los 
diferentes escenarios." 

11:20-12:10

12:20-13:10

SIMPOSIO NOVARTIS Lp(a): 
"Avanzando en el manejo clínico de la 
Lp(a) elevada: de la evidencia actual a 
las perspectivas de futuro" 

MESA 5: "El creciente protagonismo de 
la apolipoproteína B en la valoración de 
las dislipemias".

12:20-13:20

13:20-14:10

Simposio AMARIN: “Tratamiento y 
reducción de eventos cardiovasculares 
en personas con riesgo aumentado por 
hipertrigliceridemia (≥150TG)"

Reunión Grupo de Trabajo  
Unidades de Lípidos 13:20-14:10

14:10-15:10
ALMUERZO  

Reunión conjunta GT Diabetes y GT Atención Primaria 
Reunión GT Unidades de Lípidos

14:10-15:10

15:10-15:40
Encuentro con el experto SERVIER: 
"La relación arteria-vena y el abordaje 
global del paciente"

COMUNICACIONES ORALES 15:10-15:40

15:40-16:40
MESA 6: "Nuevos mecanismos 
proaterogénicos mediados por el 
endotelio vascular."

MESA 7: "Nuevos y viejos actores en la 
enfermedad vascular aterosclerotica." 15:40-16:40

16:40-17:40 MESA 8: "De la obesidad a la 
adiposotpatía". MESA 9: "Enfermedades raras". 16:40-17:40

17:40-18:10 DESCANSO CAFÉ 17:40-18:10

18:10-19:10 MESA 10: "Desafíos en torno a la 
Dislipemia Aterogénica."

MESA 11: "Monitorización Continua de 
Glucosa." 18:10-19:10

19:10-20:00 Simposio SANOFI: "La importancia de 
prevenir." COMUNICACIONES ORALES

19:10-

20:0x0

Jueves, 5 DE JUNIO
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AUDITORIO SALA TRAMUNTANA

08:00-09:00 COMUNICACIONES ORALES COMUNICACIONES ORALES 08:00-09:00

09:00-09:30

Encuentro con el experto 
HEALTH IN CODE: "Del Infor-
me genético a la Aplicación 
Clínica". 

COMUNICACIONES ORALES 09:00-09:30

09:30-11:20

Simposio CHIESI: “Hipercoles-
terolemia genética grave”

MESA 12: "Avances en las 
Tecnologías para valorar la 
aterosclerosis subclínica. Su 
aplicación práctica."

09:30-10:30

Simposio ULTRAGENYX:  
“Hipercolesterolemia  
genética grave.” 

MESA 13: "¿Qué aporta medir 
la lpa en nuestros pacientes? 
Podemos hacerlo una vez en 
la vida".

10:30-11:30

11:20-12:00 DESCANSO CAFÉ 11:30-12:00

12:00-12:50

Simposio NOVARTIS: "Inclisirán 
en la práctica clínica: el control 
sostenido del c-LDL con una 
tecnología de Nobel."

MESA 14: "Avances en  
nutrición."

12:00-12:50

13:00-14:00 ASAMBLEA 13:00-14:00

14:00-15:00
ALMUERZO  

Reunión GT Dislipemia Aterogénica 
Reunión GT Biología Vascular

14:00-15:00

15:00-15:30

Encuentro con el experto 
SERVIER: "Control de Factores 
de Riesgo Cardiovascular – 
Situación actual y Áreas de 
mejora. Resultados prelimina-
res del Estudio Objetivo en el 
Punto de Mira."

15:30-16:30
MESA 15: "Una visión multidis-
ciplinar de la Arteriosclerosis" 

16:30-17:30

Conferencia Clausura: "¿Qué 
hemos aprendido después de 
varias décadas de investiga-
ción sobre alcohol y salud?" 

17:30-18:30 Reunión Grupo de Trabajo 
PRESARV

Reunión Grupo de Trabajo de 
Nutrición y Estilo de Vida

17:30-18:30

20:30 CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS 20:30

Viernes, 6 DE JUNIO
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Miércoles, 4 DE JUNIO 

 
Auditorio

16:00–17:00  MESA 1: "Todo lo que quiso saber sobre investigación básica en arteriosclerosis 
y nunca se atrevió a preguntar"

 Moderadoras: 

 María José Ariza Corbo . Biomedicina
  Laboratorio de Lípidos y Arteriosclerosis. Universidad de Málaga. Instituto de 

Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina (IBIMA Plataforma 
BIONAND). Málaga.

 Carmen Garcés . Biomedicina
 IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid

 Ponentes:
  ¿Realmente es para tanto la inflamación en el desarrollo de la arteriosclerosis? 

 Herminia González Navarro . Biomedicina
 Universidad de Valencia. IIS INCLIVA. Valencia.

  ¿Lo de los miRNAs es una cuestión de moda o son verdaderamente 
relevantes? 

 Oriol Rangel Zúñiga . Biología molecular
  Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 

Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC). 
Córdoba.

  Si intervenir en las HDL no da resultados positivos ¿Merece la pena seguir 
investigando por ahí? 

 Lina Badimón . Farmacología Clínica
 Institut de Recerca Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

17:00-17:45 I CONCURSO CASOS CLÍNICOS

 Moderador: 

 Luis Álvarez-Sala Walther . Medicina Interna
 Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid.
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Miércoles, 4 DE JUNIO 

17:45-18:30  MESA PLENARIA DE LAS COMUNICACIONES ORALES SELECCIONADAS

 Moderadores: 

 Joan Carles Vallvé . Agroalimentaria y Biotecnología
 Universitat Rovira i Virgili, Tarragona.

 Carmen García Ibarbia . Medicina Interna
 Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.

18:30-19:00 INAUGURACIÓN 

19:00-20:00  CONFERENCIA GRANDE COVIÁN: "Importancia de la identificación de los 
mecanismos de la hipercolesterolemia"

 Moderador:

 Miguel Pocoví . Bioquímica Clínica
 Universidad de Zaragoza y Fundación Grande Covián.

 Ponente:

 Fernando Civeira . Medicina Interna
 Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

20:00-20:30 Cóctel de bienvenida
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Jueves, 5 DE JUNIO 

08:00-09:00   Auditorio

 COMUNICACIONES ORALES

08:00-09:00  Sala Tramuntana

 COMUNICACIONES ORALES 

08:00-09:00  Hall Tramuntana

 PÓSTERES ELECTRÓNICOS

09:00-09:30  Auditorio

 Experto: "De Empareg a Empa_Kidney: Seguimos teniendo memoria". 

 Moderadora: 

 Ana Moyá . Medicina Familiar y Comunitaria
 CS Santa Catalina, Palma de Mallorca.

 Ponente: 

 Rosa Argüeso . Endocrinología y Nutrición
 Hospital Lucus Augusti, Lugo.

 
09:00-10:00  Sala Tramuntana

  MESA 2: “¿Estamos valorando correctamente el RCV de nuestros pacientes? 
¿Son adecuadas las ecuaciones de riesgo para su uso clínico? Tenemos en 
cuenta otros factores no convencionales.“

 Moderador:

 Diego Godoy . Medicina Interna. Valencia.

 Ponentes:
 Ponente A: Sí .  Pablo Sánchez Rubio.
 Hospital San Jorge de Huesca.

 Ponente B: No . José Ignacio Cuende Melero. Medicina Interna . 
 Complejo Hospitalario de Palencia



12

Jueves, 5 DE JUNIO 

09:30-10:00    Auditorio

  Encuentro con el experto MENARINI: “La CETP en la encrucijada del Riesgo 
Vascular. Redescubriendo una diana terapéutica”.

 Moderador: 

 Cristóbal Morales . Endocrinología y nutrición
 Hospital Vithas, Sevilla

 Ponente: 

 Xavier Pintó . Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona. Universitat de 

Barcelona / CIBEROB

10:00-10:50    Auditorio

  Simposio AMGEN: “Estrategias de reducción del riesgo cardiovascular: 
cuando el orden de los factores SÍ altera el producto”.

 Moderadoras: 

 Estíbaliz Jarauta . Medicina Interna
 Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza

 Cristina Soler . Medicina Interna
 Hospital de Santa Caterina, Girona.

 Ponentes: 

 El valor de la evidencia científica con evolocumab: el orden importa.

 Juan José Tamarit . Medicina Interna
 Hospital General Universitario, Valencia.

  El paciente en la frontera del primer evento cardiovascular: el continuum del 
riesgo cardiovascular.

 Emilio Ortega . Endocrinología y nutrición  
 Hospital Clínic, Barcelona.
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Jueves, 5 DE JUNIO 

10:00-11:00 Sala Tramuntana

  MESA 3: “Las dislipemias en la VIDA REAL. La experiencia de los pacientes 
Grupo de trabajo de Unidades de Lípidos”.

 Presentadora: 

 Gema López Albendea . Periodista Freelance

 Moderadora: 

 Núria Plana Gil . Pediatría
 Reus

 Ponentes: 

 Omar Marín Navarro
  President de l´Associació Catalana de Pacients amb Hipercolesterolèmia Familiar 

(ASCAHIFA).

 Rosa Pérez Jiménez
 Presidenta de la Asociación de Quilomicronemia Familiar.

 Tomás Fajardo
  Presidente de la organización de pacientes con enfermedades cardiovasculares 

(CARDIOALIANZA).

 Eduardo López Santamaría
  Presidente de la Asociación Española de pacientes de déficit de Lipasa Ácida Lisosomal 

(AELALD)

10:50-11:20 DESCANSO CAFÉ

11:20-12:10 AUDITORIO

  Simposio DAIICHI-SANKYO: “Gestión del Riesgo Cardiovascular y Tratamiento 
Hipolipemiante en el paciente con comorbilidades”.

 Moderador: 

 José Mostaza . Medicina Interna
 Hospital Universitario La Paz- Carlos III, Madrid.
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Jueves, 5 DE JUNIO 

 Ponentes:

 Estándares en el control de riesgo vascular.

 Jesús Cebollada . Medicina Interna
 Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza. 

  Importancia del tratamiento hipolipemiante en pacientes con diabetes y 
obesidad en la nueva era terapéutica.

 Luis Masana . Medicina Interna
 Hospital Universitario San Joan de Reus. Universidad Rovira i Virgili de Reus

 Vida real en pacientes con EVA.

 Sergio Martínez Hervás . Endocrinología y nutrición
 Hospital Clínico Universitario, Valencia.

 
11:20-12:20 Sala Tramuntana

  MESA 4: “MAPA y/o AMPA: ¿Cómo estudiamos a nuestros pacientes 
hipertensos? Interpretando los diferentes escenarios.”

 Moderador: 

 Javier Sobrino . Medicina Interna
 Fundació Hospital de l'Esperit Sant, Barcelona.

 Ponentes: 

 Laia Matas . Medicina Interna
 Hospital de la Santa Creu i Santa Pau, Barcelona. 

 Ignacio Morón . Medicina Familiar y Comunitaria
 Centro de Salud Universitario Goya, Madrid.

 Mònica Domènech . Medicina Interna
 Hospital Clínic, Barcelona.
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Jueves, 5 DE JUNIO 

12:20-13:10 Auditorio

  Simposio NOVARTIS Lp(a). “Avanzando en el manejo clínico de la Lp(a) 
elevada: de la evidencia actual a las perspectivas de futuro”.

 Moderadores:

 Carlos Guijarro . Medicina Interna
 Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid.

 María Urquizu . Medicina Interna
 Hospital Universitario de la Vall d'Hebron, Barcelona.

 Ponentes: 

 Javier Delgado Lista . Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba.

 Aurora González Estrada . Medicina Interna
 Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.

12:20-13:20 Sala Tramuntana

  MESA 5: “El creciente protagonismo de la apolipoproteína B en la valoración 
de las dislipemias.”

 Moderadora: 

 Marta Mauri . Medicina Interna
 Consorci Sanitari de Terrassa, Terrassa.

 Clotilde Morales . Medicina Interna
 Manresa.

 Ponentes: 

 José Puzo . Bioquímica Clínica
 Hospital Universitario San Jorge, Huesca.

 Josep Ribalta . Biomedicina
  Facultat de Medicina, Universitat Rovira i Virgili, CIBER de Diabetes y Enfermedades 

Metabólicas Asociadas, Institut Investigació Sanitària Pere Virgili., Reus.
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Jueves, 5 DE JUNIO 

13:20-14:10 Auditorio

  Simposio AMARIN: “Tratamiento y reducción de eventos cardiovasculares en 
personas con riesgo aumentado por hipertrigliceridemia (TG ≥ 150)"

 Moderador: 

 José Luis Díaz Díaz . Medicina Interna
 Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

 Ponentes:
 Riesgo CV residual y Triglicéridos como marcador de riesgo CV. 

 José López Miranda . Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba.

  Estudios de prevención Cardiovascular, ¿existen las mismas reducciones de 
complicaciones cardiovasculares? 

 Ovidio Muñiz . Medicina Interna
 Hospital Virgen del Rocío, Sevilla.

 Indicaciones y efectos de icosapento de etilo en la prevención CV. 

 José Luis Diaz . Medicina Interna
 Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

  Población del estudio REDUCE-IT como selección de pacientes candidatos a 
beneficio CV. 

 Juan Carlos Pedro-Botet . Medicina Interna
 Hospital del Mar, Barcelona.

13:20-14:10 Sala Tramuntana

 Reunión GT Unidades de Lípidos
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Jueves, 5 DE JUNIO 

14:10-15:10 ALMUERZO 

  Reunión conjunta Grupo de Trabajo Diabetes y Grupo de Trabajo Atención 
Primaria / Reunión Grupo de Trabajo Unidades de Lípidos .

15:10-15:40 Auditorio

  Encuentro con el experto SERVIER: “La relación arteria-vena y el abordaje 
global del paciente.” 

 Moderador: 

 Jacinto Fernández Pardo . Medicina Interna
 Hospital Reina Sofía, Murcia

 Ponente: 

 Juan Pedro Justel . Medicina Familiar y Comunitaria
  Médico de Atención Primaria. Especialista en Riesgo Cardiovascular. Centro de salud 

Castroviejo. Madrid. 

15:10-15:40 Sala Tramuntana

 COMUNICACIONES ORALES

15:40-16:40 Auditorio

  MESA 6: “Nuevos mecanismos proaterogénicos mediados por el endotelio 
vascular”. 

 Moderadores:

 José Martínez-González . Doctora en Farmacia
  Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona (IIBB-CSIC) y CIBERCV, Barcelona. 

 Luis Miguel Blanco-Colio . Bioquímica Clínica
 IIS-Fundación Jiménez Díaz, CIBERCV, Madrid.

 Ponentes:
  La anexina A8 en las interacciones endotelio-leucocito y la progresión de la 

aterosclerosis

 Nerea Méndez Barbero . Biología
 IIS-Fundación Jiménez Díaz, CIBERCV-ISCIII, Madrid. 
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 Jueves, 5 DE JUNIO 
 

  YAP/TAZ endotelial promueve aterosclerosis en un modelo de progeria de 
Hutchinson-Gilford

 Vicente Andrés . Bioquímica Clínica
  Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos III (CNIC), CIBERCV-ISCIII, Madrid. 

 
15:40-16:40 Sala Tramuntana

  MESA 7: “Nuevos y viejos actores en la enfermedad vascular aterosclerotica.”

 Moderadores:

 Francisco José Fuentes . Medicina Interna
 Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba.

 Virginia Sánchez . Medicina Familiar y Comunitaria
 CAP Mollerussa, Lérida.

 Ponentes:
  Relación entre la enfermedad hepática grasa metabólica y el riesgo vascular. 

Mito o realidad

 Diego Martínez Urbistondo . Medicina Interna 
 Servicio de Medicina Interna. Clínica Universitaria de Navarra de Madrid.

  ¿Qué podemos hacer por los pacientes con eventos sin factores de riesgo 
vascular aparentes? 

 Eduardo Armada . Cardiología
 Hospital La Paz - UICAR Hospital Quirón La Luz, Madrid. 
. 
 
16:40-17:40 Auditorio

  MESA 8: “De la obesidad a la Adiposopatia. Implicaciones diagnósticas y 
terapéuticas. Debate a 3 bandas”

 Ponente:

 Vicente Pascual Fuster . Medicina Familiar y Comunitaria
 Centro de salud Palleter. Castellón.
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 Belén Roig . Medicina Interna
 Hospital de Manises. Valencia.

 Ana Sanchís . Medicina Familiar y Comunitaria
 Centro de Salud trencadors, Lluchmajor (Baleares)

16:40-17:40 Sala Tramuntana

 MESA 9: “Enfermedades raras”

 Moderadores: 

 Ángel Brea . Medicina Interna
 Hospital San Pedro, Logroño.

 Juan Carlos Sevilla . Medicina Interna
 Hospital de Palamós, Girona.

 Ponentes: 

 Analía Ramos . Endocrinología y Nutrición
 Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona.

 Lara Hidalgo . Medicina Interna
 Hospital Bellvitge, Barcelona.

 
17:40-18:10 DESCANSO CAFÉ 

18:10-19:10 Auditorio

 MESA 10: “Desafíos en torno a la Dislipemia Aterogénica”

 Moderador: 

 Jesús Millán Núñez-Cortés . Medicina Interna 
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Facultad de Medicina de la Universidad 

Complutense, Madrid.
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 Ponentes:

 Más allá del colesterol: ¿Está justificado el foco en los triglicéridos? 

 Alipio Mangas Rojas . Medicina Interna
 Hospital Universitario Puerta del Mar de Cádiz. Universidad de Cádiz.

  Caracterización de la Aterogenicidad de Causa Lipídica en la Diabetes Tipo 2. 

 Miguel Ángel Sánchez Chaparro . Medicina Interna
 Universidad de Málaga.

 Esteatosis, NAFLD, MAFLD, pero ¿qué hemos hecho para merecer esto?

 Carlos Lahoz Rallo . Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz- Carlos III, Madrid. Universidad Autónoma de Madrid.

18:10-19:00 Sala Tramuntana

 MESA 11: “Monitorización Continua de Glucosa.” 

 Moderador: 

 Ferrán Trias . Medicina Familiar y Comunitaria
 CAP Mossén Cinto Verdaguer, Barcelona

 Ponente: 

 Clara Vinyals, Endocrinología y nutrición
 Hospital Clínic, Barcelona

 Berta Soldevila . Endocrinología y nutrición
 Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

19:10-20:00 Auditorio

 SIMPOSIO SANOFI: “La importancia de prevenir”.

 Moderadores: 

 Alberto Zamora . Medicina Interna
 Corporación de Salud del Maresme y la Selva, Girona. 

 Meritxell Royuela . Medicina Interna
 ALTHAIA, Xarxa Assistencial Universitària de Manresa.
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 Ponentes:

 Nueva evidencia en la prevención del primer evento 

 Marta Fanlo . Medicina Interna
 Proyecto SEA/SEC/SECV (DM1/2 + EAP) 

 Antonio Pérez . Endocrinología y nutrición
 Proyecto IOMED 

 José Luis Hernández . Medicina Interna
 Hospital Marqués de Valdecilla, Santander 

19:10-20:00 Sala Tramuntana

 COMUNICACIONES ORALES
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Viernes, 6 DE JUNIO 

08:00-09:00 Auditorio

 COMUNICACIONES ORALES

09:00-09:30 Auditorio

  Encuentro con el experto HEALTH IN CODE: “Del Informe genético a la 
Aplicación Clínica”

 Moderadoras:

 Beatriz Candás . Bioquímica Clínica
 Hospital de Barcelona-SCIAS

 Paula Vélez . Biología Molecular
 Health in codes

 Ponente: 

 Sonia Rodríguez Novoa . Biología Molecular
 Hospital Universitario La Paz, Madrid.

08:00-09:30  Sala Tramuntana

 COMUNICACIONES ORALES

09:30-10:20 Auditorio

 Simposio: “Hipercolesterolemia genética grave” 

 Moderadores: 

 Agustín Blanco . Medicina Interna
 Hospital 12 de octubre, Madrid.

 Núria Plana . Pediatría
 Reus.

 SIMPOSIO CHIESI

         09:30 Particularidades genéticas y bioquímicas de la HFHo. 

 Rosa Sánchez . Endocrinología y Nutríción
  Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria. Instituto 

de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de la Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria.
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        10:00  Medidas no farmacológicas en el control de la HFHo: la importancia de la dieta. 

 Pendiente . Pendiente
 Pendiente.

         10:30 Experiencia a largo plazo con un inhibidor de la MTP en HFHo. 

 Prof . Angelo Baldassarre Cefalú . Medicina Interna
 Italia.

 SIMPOSIO ULTRAGENYX

         09:45  Enfoque terapéutico de la HF homocigota en la edad pediátrica. 

 Luis Salamanca . Endocrinología y Nutrición
 Hospital Universitario La Paz, Madrid.

         10:15  Colesterol acumulado y RCV. 

 Pablo Pérez-Martínez . Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba. 

         10:45  Experiencia clínica en vida real con pacientes homocigotos. 

 Virginia Esteve. Medicina Interna
 Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat (Barcelona).

 09:30-10:30 Sala Tramuntana

  MESA 12: “Avances en las Tecnologías para valorar la aterosclerosis 
subclínica. Su aplicación práctica.”

 Moderadores: 

 Manuel Suárez Tembra . Medicina Interna
 Hospital San Rafael, A Coruña

 Carolina Guerrero . Medicina Interna
 Hospital de Terrassa.

 Ponentes: 
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 Àngels Pedragosa . Medicina Interna
 Consorci Sanitari de Terrassa – Hospital Universitari.

 Miguel Caínzos . Cardiología
 Hospital del Mar, Barcelona

10:30-11:30 Sala Tramuntana

  MESA 13: “¿Que aporta medir la lpa en nuestros pacientes? Podemos hacerlo 
una vez en la vida”.

 Moderadora: 

 Núria Alonso Pedrol . Endocrinología y Nutrición
 Hospital Germans Tries i Pujol, Badalona.

 Ponentes:

 Carlos Jericó . Medicina Interna
 Hospital Moisès Broggi, Sant Joan Despí.

 Iñaki Marina . Medicina Interna
 Hospital Viladecans, Barcelona.

  
11:30-12:00 DESCANSO CAFÉ

 

12:00-12:50 Auditorio

  Simposio NOVARTIS: “Inclisirán en la práctica clínica: el control sostenido del 
c-LDL con una tecnología de Nobel”.

 Moderadores: 

 Carlos Morillas . Endocrinología y Nutrición
 Hospital Dr. Peset, Valencia.

 Àngels Pedragosa . Medicina Interna
 Consorci Sanitari de Terrassa – Hospital Universitari.
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 Ponentes: 

 Daiana Ibarretxe . Medicina Interna
 Hospital Universitario Sant Joan de Reus.

 Javier Carrasco . Medicina Interna
 Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva.

12:00-13:00 Auditorio

 MESA 14: “Avances en nutrición”

 Moderador:

 Javier Delgado Lista . Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba.

 Ponentes: 
 Nutrientes

 Emili Ros . Medicina Interna y Gastroenterología
 Grupo IDIBAPS de investigación. Hospital Clínic, Barcelona.

 Crononutrición

 Francisco Gómez Delgado . Medicina Interna
 Hospital Universitario de Jaén.

 Comensalidad

 Juana Carretero Gómez . Medicina Interna
 Hospital Universitario de Badajoz.

13:00-14:00 Auditorio

 ASAMBLEA SEA

14:00-15:00 ALMUERZO 

 Reunión Grupo de Trabajo Dislipemia Aterogénica .
 Reunión Grupo de Trabajo Biología Vascular .
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Viernes, 6 DE JUNIO 

15:00-15:30 Auditorio

  Encuentro con el experto SERVIER: “Control de Factores de Riesgo 
Cardiovascular – Situación actual y Áreas de mejora. Resultados preliminares 
del Estudio Objetivo en el Punto de Mira.”

 Moderador:

 Ángel Díaz . Medicina Familiar y Comunitaria
 Centro de Salud de Bembibre, Bembibre, León.

 Ponentes:

 Daniel Escribano . Medicina Familiar y Comunitaria
 Centro de Salud Oliver, Zaragoza

 José Abellán Alemán . Medicina Interna
 Cátedra de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

 
15:30-16:30 Auditorio

 MESA 15: “Una visión multidisciplinar de la Arteriosclerosis" 

 Moderador: 

 Ferrán Trias . Medicina Familiar y Comunitaria
 CAP Mossén Cinto Verdaguer, Barcelona.

 Ponentes:
 Endocrino

 José Antonio Gimeno Orna . Mejor Endocrinología 

 HCU Lozano Blesa, Zaragoza.

 Internista

 Marta Casañas . Medicina Interna
 Hospital San Pedro, Logroño.

 Teresa Padró . Biología

 Fundació Institut de Recerca Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.
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 Coral Abad . Medicina Familiar y Comunitaria

 Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Tarragona.

16:30-17:30 Auditorio

  CONFERENCIA DE CLAUSURA: ""¿Qué hemos aprendido después de varias 
décadas de investigación sobre alcohol y salud?"

 Moderador:

 Emili Ros . Medicina Interna y Gastroenterología
 Grupo IDIBAPS de investigación. Hospital Clínic, Barcelona

 Ponente:

 Ramón Estruch . Medicina Interna
 Hospital Clínic, Barcelona.

17:30-18:30 Auditorio

 Reunión Grupo de Trabajo PRESARV

17:30-18:30 Sala Tramuntana

 Reunión Grupo de Trabajo de Nutrición y Estilo de Vida .

20:30 Cena de clausura y entrega de premios. 

 Finca Clos la Plana.
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Para más información visita nuestra web

www.congresosea.es/SEA2025

Secretaría Técnica 

C/ San Severo 10, planta baja . 28042 Madrid

Tel .: 91 330 07 55 E-mail: sea@viajeseci .es


