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CARTA DE BIENVENIDA

Apreciados amigos,

Del Mediterráneo al Atlántico, y del norte al sur, la Sociedad Española de 
Arteriosclerosis se traslada en 2026 a un enclave único para celebrar su XXXVIII 
Congreso Nacional: Las Palmas de Gran Canaria.

La ciudad, abierta al mar y al mundo, nos acogerá en un entorno privilegiado: el 
Palacio de Congreso de Canarias, Auditorio Alfredo Kraus, situado frente a la playa de 
Las Canteras, uno de los escenarios naturales más emblemáticos de la isla. Se trata 
de una sede moderna, luminosa y funcional, que nos ayudará a conseguir conjugar el 
rigor científico con el disfrute de un entorno inspirador y donde navegaremos en un 
auténtico mar de conocimientos.

Las Palmas de Gran Canaria es una ciudad con historia, cultura y tradición científica, 
y al mismo tiempo dinámica, hospitalaria y multicultural. Ofrece una excelente 
infraestructura hotelera, una reconocida gastronomía atlántica y un clima que, en 
junio, invita al paseo, al encuentro y a la conversación.

Desde el Comité Organizador y en nombre de la Sociedad Española de Arteriosclerosis, 
queremos transmitiros nuestra enorme ilusión por acoger este congreso. 
Agradecemos profundamente la confianza depositada en nuestra sede y os damos 
una cálida bienvenida a este proyecto que ya estamos preparando con entusiasmo.

Estamos trabajando en un programa científico de alto nivel, que refleje la excelencia 
investigadora y clínica de nuestra sociedad, y que incluya tanto a los expertos 
consolidados como a las nuevas generaciones que vienen pisando fuerte. Queremos 
que el congreso sea un espacio de debate, de aprendizaje compartido y de 
actualización en todos los ámbitos de la arteriosclerosis, desde la investigación básica 
hasta la clínica y la salud pública.

Deseamos que el XXXVIII Congreso SEA 2026 en Las Palmas de Gran Canaria 
sea una experiencia enriquecedora, no solo desde el punto de vista científico, sino 
también humano y social. Os animamos a reservar ya en vuestra agenda los días 17 
al 19 de junio de 2026, y a acompañarnos en este encuentro que esperamos recordar 
con orgullo y afecto.

Les esperamos en Las Palmas... y que SEA un gran congreso.

Un abrazo,

Dra. Rosa M. Sánchez y Dr. José Alfredo Martín

Presidentes del Comité Organizador del  
Congreso Nacional SEA 2026 Las Palmas de Gran Canaria
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Miércoles, 17 DE JUNIO

SALA SINFÓNICA

16:00-16:30 CONCURSO CASOS CLÍNICOS 

16:30-17:15 MEJORES COMUNICACIONES ORALES FINALISTAS 

17:15-18:45 MESA INAUGURAL 
Investigación traslacional en dislipemias

18:45-19:15 INAUGURACIÓN 

19:15-19:45 CONFERENCIA GRANDE COVIÁN

20:15-21:30 CÓCTEL BIENVENIDA
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Jueves, 18 DE JUNIO

SALA SINFÓNICA SALA CÁMARA SALA GRAN CANARIA

09:00-09:30 Encuentro con el 
experto

PRESENTACIÓN INNOVA CV COMUNICACIONES 
ORALES / POSTERES 09:00-10:00

09:30-10:00 Encuentro con el 
experto 

10:00-11:00 Simposio  MESA 1: Individualización 
del riesgo cardiovascular

Taller ecografía 
vascular 10:00-11:00

11:00-11:30 DESCANSO CAFÉ 11:00-11:30

11:30-13:00 Simposio
 MESA 2: Biomarcadores 

y estandarización en el 
laboratorio

COMUNICACIONES 
ORALES / POSTERES 11:30-12:30

13:00-14:00 Simposio COMUNICACIONES 
ORALES

Taller ecografía 
vascular 13:00-14:00

14:00-15:00 ALMUERZO · Reunión GT 14:00-15:00

15:00-15:30 Encuentro con el  
experto  15:00-15:30

15:30-17:00 MESA 3: Dislipemia en 
la diabetes

MESA 4: Nuevas guías 
de dislipemias 2025: 

implementación práctica

Taller ecografía 
vascular 15:30-17:30

17:00-17:30 DESCANSO CAFÉ 17:00-17:30

17:30-19:00
MESA 5: Estilo de 

vida en la prevención 
cardiovascular  

MESA 6: Tratamiento 
médico o revascularizador 

en la arteriosclerosis

COMUNICACIONES 
ORALES / POSTERES 17:30-19:00

19:00-20:00 Simposio COMUNICACIONES 
ORALES 19:00-20:00
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Viernes, 19 DE JUNIO

SALA SINFÓNICA SALA CÁMARA

09:00-10:00 Simposio COMUNICACIONES 
ORALES 09:00-10:00

10:00-11:00 Simposio MESA 7: Scores 
poligénicos de riesgo 10:00-11:00

11:00-11:30 DESCANSO CAFÉ 11:00-11:30

11:30-12:30 Simposio
MESA 8: Prevención 

cardiovascular en jóvenes 
y mujeres

11:30-12:30

12:30-14:00

MESA 9: Nuevos 
abordajes en el riesgo 

cardiovascular de la 
obesidad

MESA 10: SEA Joven, 
comunicación, y  

monitorización digital
12:30-14:00

14:00-15:00 ALMUERZ0 14:00-15:00

15:00-16:30
MESA 11: Actualización 

en dislipemias 
minoritarias 

MESA 12: Tratamiento de 
la arteriosclerosis, más allá 

de los lípidos
15:00-16:30

16:30-17:30
CONFERENCIA DE CLAUSURA: El futuro de 
la prevención cardiovascular: ¿curaremos la 

aterosclerosis? 
16:30-17:30

17:30-18:00 ASAMBLEA 17:30-18:00

20:30 CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS 20:30
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Para más información visita nuestra web

www.congresosea.es/SEA2026

Secretaría Técnica 

C/ San Severo 10, planta baja. 28042 Madrid

Tel.: 91 330 07 55 E-mail: sea@viajeseci.es


